
 

SOMOK: http://www.osteoporoza.sk     IOF: http://www.iofbonehealth.org     SLS: http://www.sls.sk 
WEB KONGRESU: http://osteo2018.sk 

 

 

SPOLOČNOSŤ PRE OSTEOPORÓZU A METABOLICKÉ OCHORENIA KOSTÍ 

Organizačná zložka Slovenskej lekárskej spoločnosti * Člen International Osteoporosis Foundation  

 

 

21. Kongres slovenských a českých osteológov, 13. – 15. septembra 2018, Košice 

 

Vážená pani doktorka, 
vážený pán doktor 
 
 
na základe Vami zaslanej prihlášky na aktívnu účasť si Vás dovoľujeme informovať, že Váš 
príspevok bol zaradený do programu 21. Kongresu slovenských a českých osteológov vo 
forme prednášky a to v termíne podľa programu uvedeného v prílohe.   
 
 
Prednášajúci odovzdá svoju prednášku najneskôr 15 minút pred začiatkom prednáškového 
bloku pri stolíku technika. Prosíme všetkých prednášajúcich o striktné dodržanie času t.j. 

 prednáška v trvaní 15 minút = 12 minút prednáška + 3 minúty diskusia 

 prednáška v trvaní 10 minút = 8 minút prednáška + 2 minúty diskusia 
 
 
Vzhľadom na zaujímavú tému Vášho príspevku si Vám dovoľujeme ponúknuť aby ste ho 
publikovali aj vo forme odborného článku (review, originálna práca) v časopise CLINICAL 
OSTEOLOGY, ktorý je pokračovateľom časopis Osteologický Bulletin. Jedná sa o periodikum 
indexované v databáze SCOPUS. Garantujeme rýchle recenzné konanie a publikovanie do 
konca roka 2018 eventuálne v 1. štvrťroku 2019.  Vaše príspevky očakávame v elektronickej 
podobe na adrese šéfredaktora časopisu (email: payer@ru.unb.sk) a vydavateľstva Facta 
Medica s.r.o. (email: boris.skalka@fa-ma.cz). 
 

 
Teším sa na stretnutie s Vami v Košiciach.  
 
 

 Prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP 
prezident kongresu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
V prípade dotazov kontaktujte za programový výbor doc. MUDr. P. Jackuliaka, PhD., email: peter.jackuliak@fmed.uniba.sk. 
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Odborný program – DRAFT 
PROSÍME NEKOPÍROVAŤ A NEDISTRIBUOVAŤ  

 
Štvrtok  13.9.2018 

 
 
11:00 Zasadnutie výboru SOMOK  
 
 
13:00 – 13:30 SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE KONGRESU  

Čestné predsedníctvo: 
Prof. MUDr. Ján Breza, DrSc., MHA, Dr.h.c., prezident SLS 
Prof. MUDr. Jaroslav Blahoš, DrSc., čestný prezident ČLS JEP 
Prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH., FRCP., prezident SOMOK 
Prof. MUDr. Vladimír Palička, CSc., Dr.h.c., prezident SMOS 
MUDr. Ján Slávik, MBA, riaditeľ Nemocnice Košice-Šaca a.s. 
Prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., dekan Lekárskej fakulty UPJŠ Košice 
MUDr. Soňa Tomková, PhD., prednostka Internej kliniky LFUPJŠ a Nemocnice Košice-Šaca 

 
13:30 – 14:00 OTVÁRACIA PREDNÁŠKA 
 Košice ako ich nepoznáte 

Kolcun M. (Košice)   

 

14:00 – 15:00 
Odborný blok: Osteoporotické zlomeniny  
Predsedníctvo: Masaryk P., Vyskočil V. 

14:30 – 14:45 Incidencia zlomenín femuru – súčasné sekulárne trendy 
Masaryk P. (Piešťany)  

14:45 – 15:00 Realizácia projektu FLS na Slovensku 
Maresch P., Čembová N., Mitschová K. (Bratislava) 

15:00 – 15:10 Porovnanie mortality pacientov po zlomenine proximálneho femuru v rokoch 1995-2002 
a 2003-2010  
Ševčík T., Tomková S. (Košice) 

15:10 – 15:20 Liečba zlomenín proximálneho humeru u pacientov s osteoporózou  
Perduk J., Totkovič R., Polan P., Tobákoš V. (Košice) 

15:20 – 15:30 Semipatológická fraktúra v oblasti chirurgického krčka humeru 
Vojtaššák J., Vojtaššák J. jr. (Bratislava) 

 

15:00 – 15:30 
Odborné sympózium podporené edukačným grantom firmy Wörwag Pharma 
Predsedníctvo: ??? 

 Názov 
Grofík M. (Martin)  

 Názov 
Tomková S. (Košice)  

 
15:30 – 15:45 PRESTÁVKA 
 

15:45 – 16:30 
Odborné sympózium podporené edukačným grantom firmy ELI LILLY 
Predsedníctvo: Payer J. 

 Nové poznatky o osteoanabolickej liečbe 
Payer J. (Bratislava) 

 Prvé skúsenosti s liečbou JAK inhibítormi 
Killinger Z. (Bratislava) 
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16:30 – 17:30 
Odborný blok: Faktory ovplyvňujúce zlyhanie liečby osteoporózy  
Predsedníctvo: Payer J., Palička V. 

16:15 – 16:35 Zlyhanie antiporotickej liečby 
Payer J., Kužma M., Jackuliak P., Killinger Z. (Bratislava)  

16:35 – 16:55 Střevní mikrobiom a metabolismus kostní tkáně  
Palička V. (Hradec Králové) 

16:55 – 17:15 Prospektivní 24 měsíční sledování  léčby teriparatidem  u pacientů s GIOP a po selháním 
léčby bisfosfonáty 
Vyskočil V., Svobodová J., Dolejšová M., Pláničková A., Zbožínková Z., Blahoš J. (Plzeň, Brno, 
Praha) 

 

17:30 – 18:00 
Odborné sympózium podporené edukačným grantom firmy BIOMIN 
„Vplyv prírodného vápnika na kosť“ 
Predsedníctvo: Payer J.  

 Vplyv prírodného vápnika na štruktúru kostí – experimentálny model 
Omelka R., Kováčová V., Babosová R., Švík K., Stančíková M., Oppenbergerová I. 
Martiniaková M. (Bratislava, Cífer) 

 Suplementácia prírodného vápnika a vitamínu D v manažmente osteoporózy  
Jackuliak P., Payer J., Švík K., Šoltésová-Prnová M., Tomková S., Oppenbergerová I. 
(Bratislava, Košice, Cífer)  

 
18:00 – 18:15 10 rokov „Liga proti osteoporóze Slovensko“ 

Ondrejková J., Masaryk P. (Košice, Piešťany)  
 
18:15 – 18:40 Plenárna schôdza SOMOK 
 
19:30 – 20:30  Koncert v Dóme sv. Alžbety  

Operná sólistka Maria Taytakova     
 
20:30 – 22:30 Recepcia Dolná Brána 
 
 

Piatok  14.9.2018 
 
 

8:30 – 9:30 
Odborný blok: Osteoporóza navodená farmakoterapiou  
Predsedníctvo: Rybár I., Rosa J. 

8:30 – 8:45 Inhibítory protónovej pumpy a zmeny kostnej minerálovej denzity, osteoporóza a 
zlomeniny 
Rybár I., Tribulová E., Ursínyová U. (Piešťany)  

8:45 – 9:00 Muskuloskeletálne symptómy indukované liečbou inhibítormi aromatázy 
Šteňová E. (Bratislava) 

9:00 – 9:15 Prevence a léčba osteoporózy u postmenopauzálních žen s karcinomem prsu léčených 
inhibitory aromatázy 
Michalská D., Palatková I., Zimovjanová M., Přibylová J., Petruželka L., Zikán V. (Praha) 

9:15 – 9:30 Sekundárna osteoporóza onkologických pacientov – D vitamín ako možnosť prevencie 
kostnej straty pri liečbe karcinómu prsníka inhibítormi aromatázy 
Špániková B. (Bratislava) 

 
9:30 – 10:30 Odborné sympózium podporené edukačným grantom firmy MYLAN 

Predsedníctvo: Payer J.  
 Suplementácia nedostatku vápnika a vitamínu D u starších ľudí  

Payer J. (Bratislava) 

 Vedľajšie účinky pri suplementácii kalcia ako súčasti antiporotickej terapie 
Tomková S. (Košice)  

 Postavenie  glukozamínov v algoritme  liečby osteoartrózy  kolena 
Šteňo B. (Bratislava) 
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10:30 – 11:00 PRESTÁVKA 
 
 
11:00 – 12:00 Odborné sympózium podporené edukačným grantom firmy AMGEN 

„Výzvy dlhodobej liečby osteoporózy“ 
Predsedníctvo: Payer J.  

 Denosumab: fakty a klinická prax 
Payer J. (Bratislava) 

 Liečba denosumabom: čím dlhšie, tým lepšie 
Vaňuga P. (Ľubochňa) 

 Nové indikácie v liečbe osteoporózy 
Tomková S. (Košice) 

 
12:00 – 13:15 OBED 
 
13:15 – 13:30 Prednáška podporená grantom firmy CELGENE 
 Apremilast – nová možnosť v liečbe PsA na Slovensku 

Killinger Z. (Bratislava) 

 

13:30 – 14:50 
Odborný blok: Kvalita kosti 
Predsedníctvo: Killinger Z., Kasalický P. 

13:30 – 13:50 Bone mineral density and spine micro-architectural texture (via TBS) in men with vertebral 
fractures 
Povoroznyuk V., Musiienko A. (Kyiv, Ukraine) 

13:50 – 14:05 Využitie trabekulárneho kostného skóre v praxi – naše skúsenosti 
Kužma M, Payer J., Jackuliak P., Killinger Z. (Bratislava) 

14:05 – 14:20 Použití TBS v bežné praxi osteocentra 
Kasalický P., Rosa J. (Praha) 

14:20 – 14:35 Vplyv biologickej terapie u pacientov s reumatickou artritídou na kvalitu kosti 
Killinger Z., Kužma M., Payer J. (Bratislava) 

14:35 – 14:50 Vplyv glykemickej kompenzácie na kvalitu kostí u pacientov s DM 2.typu 
Jackuliak P., Kužma M., Killinger Z., Payer J. (Bratislava) 

 

14:50 – 15:50 
Odborné sympózium podporené edukačným grantom firmy THERAMEX SLOVAKIA 
Predsedníctvo: Payer J.  

 Skeletálne účinky alfakacidolu 
Payer J. (Bratislava) 

 Hypovitaminóza D a chronické ochorenie obličiek    
Jackuliak P. (Bratislava) 

 Hojenie zlomeniny a D-hormón 
Šteňo B. (Bratislava) 

 
15:50 – 16:20 PRESTÁVKA 
 
16:20 – 17:50 Zahraničný blok: blok Austrian Bone and Mineral Society 

Predsedníctvo: Resch H., Bernecker P. 
 Introduction  

Bernecker P. (Vienna) 

 MicroRNAs in the diagnosis of osteoporosis 
Kocijan R. (Vienna) 

 Osseointegration of dental implants: biological principles 
Gruber R. (Vienna) 

 Hypophosphatasia – Basics and clinical diversity of a bone disease 
Resch H. (Vienna)  

 Subchondral bone in osteoarthritis of the knee 
Holzer G. (Vienna) 
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17:50 – 18:20 Odborné sympózium podporené edukačným grantom firmy SANDOZ 

Predsedníctvo: Payer J. 
 Kyselina zoledrónová v manažmente postmenopauzálnej osteoporózy 

Payer J. (Bratislava) 

 Kyselina zoledrónová v osteológii – iné indikácie  
Jackuliak P. (Bratislava) 

 
19:30 – 24:00  Spoločenský večer v priestoroch hotela  

 
 

Sobota  15.9.2018 
 
 

9:00 – 10:00 
Odborný blok: Metabolické ochorenia kostí v detskom veku 
Predsedníctvo: Kmečová Z., Kutílek Š. 

9:00 –  9:15 Prevencia osteopénie nedonoseného dieťaťa s využitím kvantitatívnej sonografie 
Straková G., Tichá Ľ., Demitrovičová A. (Bratislava) 

9:15 – 9:30 Bolesť chrbta u detí s Crohnovou chorobou 
Lencsésová A., Čierna I., Tichá Ľ., Trepáč M., Podracká Ľ. (Bratislava) 

9:30 – 9:45 Rachitída včera a dnes 
Ferenczová J. (Košice) 

9:45 – 10:00 Kostné zdravie u detí s cystickou fibrózou 
Fajdelová M., Kubejová K., Feketeová A,  Ferenczová J., Vargová V. (Košice) 

 
 
10:00 – 10:30 Odborné sympózium podporené edukačným grantom firmy PFIZER 

Predsedníctvo: Tomková S.  
 Osteoporóza u mužov 

Tomková S. (Košice) 

 
 
10:30 – 11:00 PRESTÁVKA 
 
 

11:00 – 12:30 
Odborný blok: Sekundárna osteoporóza 
Predsedníctvo: Tomková S., Horák P. 

11:00 – 11:15 Biologická liečba a osteoporóza 
Tomková S. (Košice) 

11:15 – 11:30 Hypofosfatémie a kost  
Horák P., Lokočová E., Cibíček N. (Olomouc) 

11:30 – 11:45 Rizikové faktory, prevence a léčba osteoporózy u pacientů s chronickými neurologickými 
chorobami 
Zikán V., Palatková I., Týblová M., Michalská D., Raška I. Jr , Kubala Havrdová E. (Praha) 

11:45 – 12:00 Čo naozaj vieme o biologických liekoch 
Šteňová E. (Bratislava) 

12:00 – 12:15 Zníženie kostnej denzity u pacientky s chronickou chorobou obličky 
Kmečová Z., Škamlová M., Miklošková E. (Banská Bystrica) 

12:15 – 12:30 Hypofosfatemická osteomalácia ako komplikácia liečby adefovirom – kazuistika 
Škamlová M. Kmečová Z., Skladaný Ľ. (Banská Bystrica) 

 
 
12:30 UKONČENIE KONGRESU  
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Sekcia sestier, DXA operátorov a laborantov 
 

Piatok 14.09.2018 
Sála B 
 
 

9.30 – 10:30 
ODBORNÝ BLOK 1 
Predsedníctvo: Letkovská A., Telepková D., Fullová A,   

9:30 – 9:40 História osteológie na Slovensku 
Letkovská A., Telepková D. (Piešťany, Košice) 

9:40 – 9:50 Osobnostné špecifiká pacienta  – individuálny prístup sestry  
Kovaničová M.  (Košice) 

9:50 – 10:00 Princípy denzitometrického vyšetrenia, použitie a možnosti 
Havlík P. (Brno) 

10:00 – 10:10 Diagnostika osteoporózy – správne hodnotenie DXA skenov 
Miklovičová M., Baláková L. (Piešťany) 

10:10 – 10:20 Diagnostika vertebrálnych zlomenín   
Lešková N.  (Košice) 

10:20 – 10:30 Rizikové faktory osteoporózy 
Dankóová J . (Košice) 

 
 
10:30 – 11:00 PRESTÁVKA 
 
 

11.00 – 12:00 
ODBORNÝ BLOK 2 
Predsedníctvo: Telepkova D., Letkovská A., Vaňuga A. 

11:00 – 11:10 Metabolizmus vápnika 
Vaňuga A., Huba P. (Ľubochňa) 

11:10 – 11:20 Význam prírodného vápnika a jeho spojencov vitamínu K2 a D3 
Oppenbergerová I., Drenčáková M. (Cífer, Košice) 

11:20 – 11:30 Parenterálne podávanie antiosteoporotickej liečby  
Jariabková J., Galanová M., Herbstová E., Gerecová D. (Ľubochňa) 

11:30 – 11:40 Subkutánne podávanie biologickej liečby 
Čibíková J. (Bánovce nad Bebravou) 

11:40 – 11:50 Manažment pacienta po osteoporotických zlomeninách – môžeme pre neho urobiť viac? 
Fullová A. (Piešťany) 

11:50 – 12:00 Reumatická ruka – pomôžu jej ortézy?  
Jenčíková Ľ., Telepková D.  (Košice) 

 
 
12:00 – 13:15 OBED 
 
 

14:00 – 16:00 
PRAKTICKÁ ČASŤ  
Základný manažment pacienta pri DXA denzitometrickom vyšetrení 
Koordinátori:  Ondrejková J., Telepková D., Letkovská A. 

 Centrum pre pohybový aparát  
Ortopedicko-osteologická ambulancia MUDr. Judity Ondrejkovej  
AUPARK TOWER – 4. poschodie 
Spoločný odchod z recepcie hotela o 13:45 hod 

 


