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9:00 MUDr. Petr Kopecký: Bisoprolol a metoprolol v liečbe pacientov na internom 
oddelení 

• Prezentácia porovnáva dve skupiny betablokátorov, bisoprolol a metoprolol. 
Porovnáva ich možnosti použitia v liečbe hypertenzie, ICHS a chronického 
srdcového zlyhávania. Poukazuje na výhody liečby bisoprololom oproti 
metoprololu pri daných ochoreniach. Porovnáva ich na základe štúdií. V závere 
prednáška porovnáva v akej miere ovplyvňujú srdcovú frekvenciu, a ktorý 
betablokátor dokáže efektívnejšie chrániť srdce pacientom. 

9:30 MUDr. Viera Železníková: Možnosti použitia metformínu v liečbe DM 2. typu na 
internom oddelení 

• Prezentácia sa venuje možnostiam farmakologickej liečby ochorenia diabetes 
mellitus 2. typu na internom oddelení. Prednáška spracováva najnovšie 
odporúčania a smernice na liečbu DM 2. typu. Prezentuje platný algoritmus liečby, 
a poukazuje na metformín, ktorý je nevyhnutnou súčasťou liečby, a podľa smerníc 
je liekom prvej línie. V prezentácii sú spracované výsledky štúdie UKPDS na 
zníženie makrovaskulárnych a mikrovaskulárnych komplikácií pri liečbe DM 2. typu 
metformínom. 


