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PROGRAM 

                     
15,30 – 16,00 Zahájenie  

16,00 – 16,20 
 40 let klinické výživy jako oboru integrujícího (nejen) 

medicínu. Společnost klinické výživy a intenzivní 
metabolické péče jako týmový hráč 
Těšínský P, Praha (20 min) 

16,30 – 19,45 
Výživa a diabetes 
Koordinátori: Mokáň M, Ťešínský P 

  Výživa a diabetes 2. typu 
Kissová V, Nitra (20 min)  
 

 Výživa dieťaťa s diabetes mellitus 1.typu v kontexte 
moderných technológií 
Vojtková J, Szokeová A, Bánovčin P, Martin (20 min) 
 

 Manažment pacientov s hyperglykémiou na enterálnej a 
parenterálnej výžive 
Palko M, Košice (20 min) 
 

 Manažment diabetikov v perioperačnom období 
Voleková M, Revúca (20 min) 
 

 DPV a diabetes mellitus  - režim diabetika na DPV  
Šútarík Ľ, Martin (20 min) 
 

 Jak sestavit výživu v dynamickém procesu u diabetiků v 
kritického stavu 
Těšínský P, Praha (20 min) 
 

 Permissívna hyperglykémia u kriticky chorých s DM 
Kozánek J, Považská Bystrica (20 min) 
 

 Čokoláda a káva vo výžive človeka 
Chlebo P, Ružičková Z, Chlebová Z, Stýblo K, Letavay T, 
Nitra (20 min) 

 



 
 

 

8,30 – 10,20 
Výživa a ochorenia 
Koordinátori: Čamborová N, Tomáš M 

  Nutrične podmienené endokrinopatie   
Čamborová N, Mokáň M, Martin (15 min) 
 

 Perioperačná výživa pri kolorektálnom karcinóme - náš 
algoritmus 
Marková B, Marko Ľ, Banská Bystrica (15 min) 
 

 Nové trendy klinickej výživy u chirurgických pacientov 
(implementácia ESPEN guidelines 2017) 
Smolár M, Hošala M, Janík J,  Laca Ľ, Martin (15 min) 
 

 Nové ESPEN odporúčania pre onkologických pacientov - 
pohľad chirurga 
Tomáš M, Bratislava  (15 min) 
 

 Stav výživy a pľúcne funkcie  
Červeň J, Lazor J, Bobčáková A, Kocan I, Vyšehradský R,  
Martin (15 min) 
 

 Nutričné ovplyvnenie hepatálnej encefalopatie  
Mikulová S, Krivuš J, Horná S, Mokáň M, Martin (15 min) 
 

 Kazuistika: Nutričná podpora pri multiviscerálnych 
resekciách 
Tomáš M, Bratislava (10 min) 
 

 

10,40 – 12,35 
Diferencované postupy výživy 
Koordinátori: Novák F, Krivuš J 

  Možnosti umelej výživy v SR  - prehľad 
Krivuš J, Daruľová S, Mokáň M, Martin (20 min) 
 

 Miesto PEG v enteralnej výžive - praktický prístup 
Zachar J, Popálená J, Rimavská Sobota (15 min) 
 

 Prvých 100 dní výživy: Čo na to náš metabolizmus? 
Lenhartová N, Maťašová K, Zibolen M, Martin (20 min) 



 
 

  Význam enterálnej výživy v manažmente pediatrických 
pacientov s Crohnovou chorobou  
Havlíčeková Z, Michnová Z, Bánovčin P, Martin (20 min) 
 

 Sarkopénia v ambulancii geriatra 
Strmeňová S , Mokáň M, Martin (15 min) 
 

 Možnosti liečby sarkopénie 
Voleková M, Revúca (15 min) 

 

13,30 – 15,50 
Výživa – substráty a markery 
Koordinátori: Kozánek J, Učňová S 

  Proteiny v enterálnej výžive kriticky chorých 
Kozánek J, Považská Bystrica (20 min) 
 

 Čo vieme o Albumíne   
Michalová  R, Mokáň  M, Martin (20 min) 
 

 Metabolizmus ( kinetika ) albumínu v kritických stavoch  
Učňová  S,  Mazuchová V,  Drobná Sániová B,  Martin (20 

min)   
 

 Bikarbonát- liek alebo jed  
Horná S, Krivuš J,Daruľová S, Mokáň M, Martin (20 min) 
 

 Hypochloremická alkalóza a syndróm krátkeho čreva - 
kazuistika 
Popálená J, Rimavská Sobota (10 min) 
 

 Čo vieme o zápalových markeroch a ich kinetike     
Rosoľanka R, Šimeková  K, Martin (20 min) 
 

 Prokalcitonin – interpretace nálezů a klinické využití  
Kazda A, Lahoda Brodská H, Praha (20 min) 

 

16,10 – 18,30 
Domáca parenterálna výživa 
Koordinátori: Popálená J, Šenkyřík M 

  Nutričná intervencia pri adaptácii čreva    
Krivuš J, Daruľová S, Mokáň M, Martin (20 min) 
 
 



 
 

 Slovenský register pacientov na DPV 
Popálená J, Rimavská Sobota (20 min) 
 

 Domáca parenteralna vyziva- praktické výstupy   
Zápotocká J, Gombošová L, Zakuciová M, Košice (20 min) 
 

 Domáca parenterálna výživa – skúsenosti pacienta 
Mittelmann E, Košice (15 min) 
 

 Nové možnosti v léčbě pacientů se syndromem krátkého 
střeva 
Wohl P, Praha (20 min) 
 

 Chronické komplikace parenterální výživy 
Šenkyřík M, Brno (20 min) 
 

 Nutriční péče v pobytových zařízeních sociální péče pro 
seniory 
Novák F, Praha (15 min) 

 
 

 

8,30 – 10,15 
Výživa – špeciálne postupy 
Koordinátori: Voleková M, Szepeová R 

  Rizika „zdravé" výživy v dětství a dospělosti. Metabolické 
a somatické důsledky.  

       Navrátilová M, Brno (20 min) 
 

 Poruchy príjmu potravy   
Hollá G, Martin (20 min) 
 

 Celiakia - známa neznáma 
Szepeová R, Martin (20 min) 
 

 Riziká v stravovaní celiatikov 
Pekárková B, Trnava (20 min) 
 

 Bezlepková diéta- liečba vs. diétny trend 
Kabátová J, Piešťany (15 min) 

 



 
 

10,35 – 13,30 
Výživa a obezita 
Koordinátori: Chlebo P, Vohnout B 

  Obezita - aký je súčasný stav a čo ďalej 
Chlebo P,  Chlebová Z, Habánová M, Fatrcová-Šramková K, 
Gažárová M, Kopčeková J,  Mrázová J, Nitra (20 min) 
 

 Akčný plán pre potraviny a výživu na roky 2017-2025 
Bezegová D, Trusková I, Bratislava (20 min) 
 

 Akčné plány boja proti obezite v reálnom živote 
Voleková M, Revúca (20 min) 
 

 Metabolické a regulatívne zmeny iniciované obezitou –   
možnosti ich dietetickej korekcie 
Kajaba I, Hrušovský Š, Gazdíková K, Staruch L, Belovičová 
M, Bratislava – Bardejov (20 min) 
 

 Analýza telesnej stavby a výkonnosti vo vzťahu k obezite 
vo vybranej populácii žiakov základných a stredných škôl 
Chlebová Z, Chlebo P, Ružičková Z,  Holovičová M, 
Schwarzová M, Habánová M, Nitra (20 min) 
 

 Fastfoodová strava, diabezita a NAFLD 
Piják M, Bratislava (20 min) 
 

 Diéty v liečbe obezity vo svetle EBM 
Vohnout B, Babjaková J, Bratislava (20 min) 
 

 Bariatrická chirurgia ako liečba obezity a jej možnosti 
v súčasnosti                      
Vlčková V, Vician M, Olejník J, Bratislava (20 min)  

 
 

 

Prosíme prednášajúcich, aby si prednášky pripravili v rozsahu, ktorým sa 

neprekročí určený časový limit! 

 

          



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


