
 

 

 

 

 

POZVÁNKA 

IV. NeuroFyzio Workshop 

s medzinárodnou účasťou 

 

Miesto konania : Kúpele Červený Kláštor 

Termín:  17-18. november 2017 

Organizátori:  Physioplus, Centrum Fyzioterapie a vzdelávania 

          Kúpele Červený Kláštor 

V spolupráci so Slovenskou lekárskou komorou (SLK) a 

Slovenskou komorou fyzioterapeutov (SKF) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odborný garanti podujatia:  

MUDr. Koleják Kamil, PhD., MSc. 

PhDr. Kotrbancová Michaela Cert. MDT 

    

Usporiadateľ : Mgr. Marián Jendrichovský,  

mail: m.jendrichovsky@physioplus.sk,  

website: www.physioplus.sk, tel. 0905 842420 

 

 

 

 

 

Kredity sú účastníkovi priznané v zmysle vyhlášky MZ SR366/2005 Z.z  v zmení 

neskorších predpisov o kritériách a spôsobe hodnotenia sústavného vzdelávania 

zdravotníckych pracovníkov: pasívna účasť 16 kreditov, aktívna účasť +10 kreditov  
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PROGRAM 

Deň 1. (piatok) 

8.00-9.00  Registrácia účastníkov, otvorenie, privítanie hostí  

9.00-12.00 BLOK A 

Kognitívne nastavenie na terapiu: Vstupný edukačný pohovor pre kúpeľných pacientov. (MUDr. 

Margitics Ivan, MUDr. Babilia Mariana, MUDr. Babilia Vasiľ, Červený Kláštor) 

Príčiny chronifikácie akútnej bolesti (MUDr. Hasarová Darina, ALGOS Ambulancia bolesti Prešov) 

Vertigo – terapia v labilnom prostredí. (Mgr. Merceková Lucia Cert. MDT, Revitalis Centrum, Bratislava) 

Porovnanie invazívnych a neinvazívnych spôsobov ošetrenia porúch disku chrbtice: review literatúry. 

Bc. Liška Dávid (VŠČ Dukla Banská Bystrica) PhDr.Gurín Daniel Ph.D. FZ SZU Banská Bystrica) 

Hodnotiace parametre v diagnostike a terapii neurodynamických porúch – diagnostická schéma. 

(Mgr. Jendrichovský Marián, Mgr. Juračková Katarína, Mgr. Vojtuš Ladislav, Ph.D. Physioplus centrum) 

13.00-16.00 BLOK B 

Multiisciplinárna Kardio rehabilitácia. (MUDr. Rus Viliam, Centrum kardio rehabilitácie Dubnica nad 

Váhom)  

Subjektívne hodnotenie vnímania záťaže v kardio rehabilitácii. (PhDr.Gurín Daniel Ph.D. FZ SZU Banská 

Bystrica) 

Efekt Nordic walking na kardiopulmonálnu výkonnosť pacientov po revaskularizačných zákrokoch: 

CRT. (Mgr. Jendrichovský Marián, Physioplus centrum) 

 

16.30-18.00 WORKSHOP s praktickými ukážkami 

Aktívny cyklus dýchacích techník - respiračná fyzioterapia. (Mgr. Kolcúnová Petra, REOcentrum, 

Bratislava) 

Nastavenie miery subjektívne vnímanej záťaže u kardio-respiračného pacienta v outdoorovom 

prostredí. (Mgr. Jendrichovský Marián, Physioplus centrum SL) 

20.00- 22.00 OTVORENÉ POSEDENIE s voľnou diskusiou účastníkov 

 

Deň 2. (sobota) 

8.30-12.00 BLOK C 

Spondylolýza a spondylolistéza, možnosti mechanickej diagnostiky a terapie® MDT.  

(PhDr. Kotrbancová Michaela, Cert. MDT, Rehabko centrum, Žilina) 

Možnosti chirurgickej liečby spondylolistézy. (MUDr. Koleják Kamil, PhD., MSc., Neurochirugická klinika 

FNsP Nitra) 

Možnosti nefarmakologického ovlivnění hypertonu a spastické dystonie u pacientů se získaným 

poškozením mozku. (Mgr. Pětioký Jakub Dis., RÚ Kladruby, ČR) 

Kvadruplegický pacient: case ošetrenie s rehabilitáciou. (MUDr. Karásek Michal, Mgr. Vysocká 

Miroslava, Klinika Úrazovej chirurgie UNLP Košice) 

Pacient s kranio-cerebrálnym poranením - prípadová štúdia. (Mgr. Nagyová Zuzana, UNLP Košice,  Bc. 

Kopka Alexander, Physiocare s.r.o.) 

 

13.00-15.00  WORKSHOP s praktickými ukážkami 

Je možné diagnostikovať blokádu amphiarthrosis? (Problematika sakro-iliakálneho kĺbu). (PhDr. 

Kotrbancová Michaela, Cert. MDT) 

Úľavová a korekčná poloha: východiskový bod terapie pohybových porúch. (Mgr. Marián 

Jendrichovský) 

POSTEROVÁ DISKUSIA 

Hodnotenie, individualizácia a stratifikácia rizika pri stanovení pohybovej liečby pacientov po 

revaskulaizačných zákorokoch, ICHS a IM. (Jendrichovský M., MUDr. Rus. Viliam., MUDr. Kendra 

Bohuslav) 

Výhody a riziká Nordic walking v kardio rehabilitácii: prípadová štúdia. (Mgr. Nagyová I. Ph.D., UPJŠ 

Košice, Mgr. Jendrichovský M.) 

ZÁVER PODUJATIA 

 


