
 

 

SYLABY 

 

 

Kolektívna zmluva vyššieho stupňa a odbory na pracovisku   Mgr. Anton Szalay 

Obsahom prezentácie budú informácie o texte Kolektívnej  
zmluvy vyššieho stupňa a o odboroch na pracoviskách.  

 
 

Poruchy lymfatických ciest – definícia, výskyt, etiológia, liečba       MUDr. Andrea Šajbidor 

Lymfatický systém zohráva nezastupiteľnú úlohu pri vytváraní „zdravého životného prostredia“ okolo 
každej bunky náš ho organizmu. Rozdelenie poruch lymfatických ciest, definícia a rozdelenie 
lymfedémov,  a možnosti ich terapie. 
 
 

 

Možnosti RHB liečby lymfedému        MUDr. Mariana Perknovská 

Možnosti liečby lymfedému   zahŕňajú chirurgickú a konzervatívnu terapiu .Cieľom liečby je redukcia 
lymfedému ,aktivácia kapilárno lymfatického systému , zmierenie bolesti a  zlepšenie  rozsahu pohybu 
 postihnutej končatiny. Metódy liečby: lymfodrenážna gymnastika , manuálna lymfodrenáž , 
kompresívna bandáž , taping   a prístrojová lymfodrenáž.  

 
 
 

Lymfotejping          Lucia Fratričová 

 
Prednáška je venovaná lymfotejpingu, venuje sa princípu kinesiotejpingu, jeho využitiu v rehabilitácii. 
V rámci prednášky bude aj praktická ukážka lymfotejpingu ako súčasť efektívnej terapie lymfedému. 
 

 
Praktická lymfodrenáž     Michaela Pažická 

 
Obsahom prednášky sú informácie o využití manuálnej a prístrojovej lymfodrenáži pri liečbe 
lymfedému, praktická ukážka manuálnej lymfodrenáže a videoukážka prístrojovej lymfodrenáže. 

 

 

 

 

 


